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Deutsch 1 Schritt 1 – SLFT-Plan

LEKTION 1	 HALLO!

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 (ortsübliche) Begrüßungs-/

Abschiedsformeln
•	 Deutsche/r, Österreicher/in, 

Schweizer/in
•	 Deutschland, Österreich, 

Schweiz
•	 Kontinente
•	 maskuline/feminine 

Nationalitäten und 
Herkunftsländer der Teilnehmer

•	 Alphabet

•	 Personalpronomen im 
Nominativ ich, du,...

•	 Verben: 
sein + Name 
sein + Nationalität 
heißen 
kommen aus + Kontinent/Land/
Stadt

•	 Wo liegt...? ... liegt in... .
•	 Wie geht es Ihnen/dir? Danke, 

gut. Und Ihnen/dir?
•	 Interrogativsätze: 

Wer? Wie? Woher? Wo?
•	 Unterscheidung W-Frage, Ja/

Nein-Frage, oder-Frage
•	 Präpositionen: aus, in
•	 Negation: nicht
•	 Buchstabieren Sie bitte!

•	 Begrüßung und Abschied
•	 Vorstellung
•	 Erfragen von persönlichen 

Angaben (Name, 
Herkunftsland)

•	 eigene Nationalität benennen

LEKTION 2	 PERSONEN, RÄUME UND GEGENSTÄNDE

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Gegenstände im Klassenraum
•	 sondern ↔ aber 
•	 Farben
•	 einige Adjektive: klein, groß, alt, 

neu
•	 Zahlen 1-20

•	 unbestimmter und bestimmter 
Artikel:  
ein / eine / ein / - 
der / die / das / die

•	 Negationen: 
kein / keine / kein / keine 
nicht der / die / das / die

•	 Konnektor: sondern
•	 Pluralformen
•	 prädikativer Gebrauch der 

Adjektive 
Wie ist...? Wie sind...? 
Er/Sie/Es ist... / Sie sind... .

•	 Interrogativpronomen: 
Wie viel/e?

•	 Gegenstände benennen und 
beschreiben

•	 zählen, rechnen
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LEKTION 3	 DIE SPRACHSCHULE

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Orientierung in der Schule: 

Eingang, Ausgang, Kursraum, 
Sekretariat/Büro, Toilette,...

•	 Zahlen 21-100

•	 haben + bestimmter/
unbestimmter Artikel im 
Akkusativ: 
den / die / das / die 
einen / eine / ein / -

•	 Interrogativsätze: 
Wie viele? Wo?

•	 Lokaladverbien: hier, dort, da
•	 Konnektoren: sondern - aber
•	 Wiederholung: Nomen, Artikel, 

Personalpronomen aus Lektion 
2

•	 Besitz erfragen und angeben
•	 sich in der Schule orientieren

LEKTION 4	 ARBEITSWELT

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 einige Berufe und passende 

Tätigkeiten: Sekretär/in, Lehrer/
in, Koch/Köchin, Ingenieur/
in, Arzt/Ärztin, Verkäufer/in, 
Rentner/in, Student/in,...

•	 Firma
•	 Tätigkeiten: machen, schreiben, 

kochen, fragen, kopieren, 
suchen, verkaufen

•	 arbeiten bei / in
•	 sein + Beruf
•	 weitere Verben: machen, 

schreiben, kochen, fragen, 
suchen, unterrichten, verkaufen

•	 Präpositionen: in, bei, „von 
Beruf”

•	 Was machen Sie beruflich?
•	 Wiederholung: Akkusativ mit 

unbestimmtem Artikel

•	 Angaben zum eigenen 
Arbeitsplatz machen

LEKTION 5	 ADRESSEN UND KONTAKTE

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Kontakt-/Adressdaten: Vorname, 

Nachname/Familienname, 
Straße, Hausnummer, PLZ, 
Stadt, E-Mail-Adresse, 
Rufnummern

•	 Polizei, Feuerwehr, Notarzt
•	 Wiederholung: Alphabet

•	 Possessivartikel im Nominativ: 
mein/e, dein/e,... 
Wessen? 
Ist das ... von ... ?

•	 Verb: wohnen
•	 Wie schreibt man das?
•	 Ich verstehe nicht.
•	 Bitte wiederholen Sie das.
•	 Bitte noch einmal.
•	 Wiedeholung: haben mit 

Akkusativ
•	 Farben und Eigenschaften

•	 Kontaktdaten geben und 
erfrage

•	 Besitz erfragen und angeben
•	 telefonisch Hilfe rufen
•	 ein einfaches Formular 

ausfüllen
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LEKTION 6	 FAMILIEN

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Familienstand: ledig, verheiratet, 

geschieden, verwitwet
•	 Kernfamilie: (Groß)Vater, (Groß)

Mutter, (Enkel)Sohn, (Enkel)
Tochter, Bruder, Schwester, 
Onkel, Tante, Neffe, Nichte, 
Junge, Mädchen

•	 Ordinalzahlen
•	 Eigenschaften von Personen: 

alt/jung, groß/klein
•	 ungefähr
•	 erst-schon

•	 sein + Alter 
Wie alt...?

•	 Verben mit Vokalwechsel: sehen
•	 Verb: kennen
•	 Personalpronomen im Akkusativ 

mich, dich,...
•	 Sie ist erst zwölf Jahre alt.
•	 Er ist schon 92.
•	 Wiederholung: Eigenschaften 

Possesivartikel im Nominativ 
Personalpronomen im 
Nominativ

•	 Angaben zur Familiensituation 
machen und erfragen

•	 Geburtsort angeben
•	 Personen beschreiben

LEKTION 7	 HAST DU ZEIT?

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Uhrzeiten / Öffnungszeiten
•	 noch, schon, nicht mehr
•	 einige wichtige öffentliche 

Einrichtungen
•	 Wochentage
•	 Tageszeiten
•	 durchgehend
•	 treffen

•	 Interrogativsätze: 
Wie spät...? 
Wie viel Uhr ist es?” 
Wann öffnet / schließt /  
beginnt / endet? 
Wie lange ist ... geöffnet?

•	 Entschuldigung,...? / 
Entschuldigen Sie bitte,...? 
Vielen Dank!

•	 Keine Ursache! Tut mir Leid,... .
•	 ...ist noch (nicht) / schon 

geöffnet.
•	 ...ist nicht mehr geöffnet.
•	 Inversion: 

Zeitangaben: am Montag, 
montags,... Am Montag treffe 
ich - Ich treffe am Montag...

•	 am Morgen, morgens,...
•	 Ordinalzahlen im Nominativ/

Dativ
•	 temporale Präpositionen: um, 

am, von...bis, ab
•	 Wiederholung: Zahlen 1-100

•	 (Uhr)Zeitangaben machen und 
erfragen

•	 öffentliche Einrichtungen 
benennen und deren 
Öffnungszeiten erfragen

•	 eigenen Wochenplan machen 
und beschreiben

•	 Datumsangaben machen
•	 sich verabreden
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LEKTION 8	 WOHNEN

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Hausarten
•	 Zimmer
•	 Hausteile
•	 einige Möbel
•	 Zahlen ab 100
•	 Adjektive zur 

Meinungsäußerung

•	 Vertiefung: wohnen
•	 bestimmter und unbestimmter 

Artikel im Dativ: 
dem / der / dem / den ...+n 
einem / einer / einem / - +n

•	 lokale Präpositionen: 
an, in, auf,... 
+ Verben: liegen, stehen, 
sitzen, hängen

•	 Vertiefung Inversion: 
Auf dem Tisch liegt...

•	 Possesivartikel im Dativ: 
meinem, deinem,...

•	 Interrogativsätze: 
Was / Wie viel kostet...?

•	 Wie findest du den Tisch? / 
Findest du das Sofa modern?

•	 Wiederholung: Zahlen bis 100 
Möbel

•	 Wohnsituation beschreiben
•	 Wohnungssuche
•	 Meinungen zu 

Einrichtungsgegenständen 
äußern

•	 Preisangaben erfragen und 
machen

LEKTION 9	 UNTERWEGS

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 einige Freizeitorte
•	 öffentliche Verkehrsmittel 

+ einsteigen, aussteigen, 
umsteigen / nehmen

•	 Verben: sprechen
•	 Satzklammer: 

möchten (+Infinitv)
•	 lokale Präpositionen: zu, nach, 

in + gehen, fahren
•	 nehmen
•	 Imperativ: 

Sprechen Sie bitte langsam! 
Sei ruhig!

•	 legen, setzen, stellen, hängen, 
stecken, Verben mit tb. Präfix: 
einsteigen, aussteigen, 
umsteigen

•	 Lokaladverbien: links, rechts, 
geradeaus 
Wie komme ich zu...?

•	 gibt es + Akkusativ
•	 Possesivartikel im Akkusativ
•	 Wiederholung: Lokale 

Präpositionen 
Ordinalzahlen

•	 Urlaubs-/Freizeitplanung
•	 eine einfache Wegbeschreibung 

verstehen und geben
•	 öffentliche Verkehrsmittel 

benutzen



Deutsch 1 Schritt 2	 Trainerhandbuch    SLFT-Plan	 15

LEKTION 10	 FREIZEIT

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Freizeitaktivitäten: spazieren 

gehen, lesen, singen, Musik 
hören,... 
(fern)sehen,...

•	 Satzklammer: Modalverben 
wollen, können, dürfen, müssen

•	 Temporaladverbien: zuerst, 
dann, danach

•	 Wie oft...? 
immer / oft / manchmal / selten/
nie

•	 Wiederholung: Wohin...? Wo...? 
Imperativ

•	 eigenes Freizeitverhalten 
beschreiben

•	 Freizeit planen
•	 über eigene Talente/

Fähigkeiten/Wünsche sprechen
•	 Verbote verstehen und 

aussprechen
•	 Verabredungen treffen
•	 zeitliche Abläufe ausdrücken

LEKTION 11	 ESSEN UND TRINKEN

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Mahlzeiten: Frühstück, 

Mittagessen, Abendessen, 
Brotzeit

•	 einige wichtige 
Grundnahrungsmittel / 
Getränke 
Adjektive: süß, sauer, scharf

•	 Besteck
•	 Salz, Pfeffer
•	 Speisekarte, Reservierung, 

Rechnung

•	 Verben: essen, trinken, mögen
•	 Wie schmeckt? +Adjektiv
•	 Adverb: gern/e
•	 Präpostitionen: mit, ohne
•	 Einladung: 

Liebe/r... / Sehr geehrte/r... 
Jemandem zu etwas einladen

•	 Redemittel im Restaurant: 
Ich hätte gern..., ...

•	 Wiederholung: 
Personalpronomen im 
Akkusativ 
Possessivartikel

•	 über Essen und Trinken 
sprechen

•	 Restaurantbesuch
•	 Schreibanlass: Einladung zum 

Essen

LEKTION 12	 EINKAUFEN

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Obst: Frucht, Apfel, Banane, 

Zitrone,...
•	 Gemüse: Salat, Kartoffel, 

Karotte,...
•	 Abteilungen im Supermarkt 

und einige wichtige Geschäfte: 
Apotheke, Bäckerei, 
Drogeriemarkt, Baumarkt

•	 Verpackungen

•	 Personalpronomen im Dativ: 
mir, dir,...

•	 Verben im Dativ: 
helfen, gefallen, gehören

•	 Verben mit zwei Objekten: 
geben, zeigen, empfehlen

•	 Wiederholung: Lebensmittel

•	 Einkaufsdialoge in 
verschiedenen Geschäften 
führen

•	 Empfehlungen verstehen und 
geben

•	 Geschenke wählen
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LEKTION 13	 DURCH DAS JAHR

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Monate
•	 Jahreszeiten
•	 wichtige Wettervokabeln: 

Wetter, gut, schlecht, heiß, 
warm, kalt, Regen, regnen, 
Sonne, scheinen, Himmel

•	 einige Feste

•	 Präteritum: sein + haben
•	 Präteritum: wollen, können, 

müssen
•	 Monate: im Januar,...
•	 Jahreszeiten: im Frühling,...
•	 Es regnet/schneit/...
•	 Herzlichen Glückwunsch zu...
•	 Alles Gute zu... 
•	 ... Grüße ab/von/aus
•	 temporale Präpositionen: vor, 

nach, in
•	 Wiederholung: Wochentage 

Ordinalzahlen 
Freizeitaktivitäten

•	 Gespräch über das Wetter
•	 einen einfachen Wetterbericht 

verstehen
•	 über vergangene Ereignisse 

berichten
•	 Schreibanlass: Gruß-/

Glückwunschkarte

LEKTION 14	 KLEIDUNG

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Kleidungsstücke: Mantel, Jacke, 

Hemd, Bluse, Hose, Rock, 
Kleid, Schuhe,...

•	 reflexive Verben: sich waschen, 
sich rasieren,...

•	 sauber, schmutzig, modern, 
altmodisch, schick, eng, weit,...

•	 Verben: tragen, anziehen, 
anprobieren, passen, 
umtauschen

•	 reflexive Verben
•	 Welche Größe / Farbe?
•	 Präpositionen: zu + Adjektiv, bei
•	 Wiederholung: Jahreszeiten 

Adjektive zur 
Meinungsäußerung 
Personalpronomen im Dativ

•	 Imperativ 
Verben mit Präfix

•	 Dialoge im Kaufhaus
•	 Meinungen zu 

Kleidungsstücken/-stilen äußern
•	 über Körperpflege sprechen

LEKTION 15	 KÖRPER UND GESUNDHEIT

Wortschatz Grammatische Progression Sprechhandlungen
•	 Körperteile: Kopf + Kopfteile, 

Hals, Rücken, Bauch, Arm, 
Hand, Finger, Bein, Fuß

•	 Schmerzen
•	 Krankheiten: Erkältung, Grippe

•	 sich fühlen
•	 weh tun
•	 Was fehlt Ihnen?
•	 Perfekt mit haben und sein
•	 Wiederholung: Reflexive 

Verben 
Personalpronomen im Dativ

•	 Terminvereinbarung
•	 Gespräch beim Arzt
•	 eigenen Körper und 

Gesundheitszustand 
beschreiben, Schmerzen 
lokalisieren

•	 Tagesablauf beschreiben
•	 über Vergangenes berichten




